
 

 

„Plan kontroli czystości w laboratorium 

mikrobiologicznym” – wykłady i warsztaty praktyczne 

 
(MAKSYMALNA LICZBA UCZESTNIKÓW – 20 OSÓB) 

 

8.30-11.30 – Katarzyna Cybulska 

1. Zasady higieny w laboratorium 

2. Plany mycia i dezynfekcji laboratorium mikrobiologicznego 

3. Kontrola czystości mikrobiologicznej powierzchni 

4. Kontrola czystości mikrobiologicznej powietrza – kontrolować przed czy           

w trakcie badań? 

5. Kontrola czystości mikrobiologicznej szkła, plastików i sprzętu 

wykorzystywanego do badań mikrobiologicznych 

6. Ocena i interpretacja wyników badania – badanie trendów higieny 

11.45-12.00 – przedstawiciel Firmy Sterbios 

Monitorowanie czystości środowiska produkcyjnego metodą luminometryczną 

(Luminometr SMART firmy Kikkoman) 

12.00-13.00 – przerwa obiadowa 

13.00-17.30 – warsztaty Katarzyna Cybulska 

Program warsztatów: 

Warsztaty mają na celu praktyczne przygotowanie uczestników do samodzielnego, 

kompleksowego pobierania próbek ze środowiska laboratoryjnego do badań 

mikrobiologicznych 

Warsztaty – Techniki pobierania próbek 

1. Pobieranie próbek z powierzchni metodą płytek odciekowych: 

• użycie płytek typu Rodack 



 

 

• użycie płytek typu Dipslides 

2. Pobieranie próbek z powierzchni metodą wymazów: 

• Przy użyciu wymazówki z powierzchni ograniczonych i nieograniczonych szablonem 

• Przy użyciu gąbki i tkaniny – różne rodzaje 

3. Pobieranie próbek z powierzchni dłoni 

4. Pobieranie próbek powietrza metodą sedymentacyjną 

  

Każdy z uczestników pod czujnym okiem trenera sam pobiera próbki do badań, każdym z 

przedstawionych sposobów. 

Czas szkolenia: 8 godzin 

 

Miejsce szkolenia: Warszawa, Hotel LORD**** 

 

Cena szkolenia za osobę: 1100 zł/netto 
 

Podana cena szkolenia obejmuje: udział w szkoleniu, materiały szkoleniowe, zaświadczenie  

o uczestnictwie w szkoleniu, śniadania, obiad, przerwy kawowe i kolacje. Nie obejmuje noclegów. 

 

NOCLEGI – pokój 1-os – 360 zł netto 

                      pokój 2-os – 260 zł netto 

 

 

 

 

 

 

 

              
 

 


